| @4

TENNISCLUB
Zollikofen

Ausgabe 4 / 2023



Bis zu CHF 150 fiir Mitgliederbeitrag
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Wir kiimmern uns um lhr Nest.
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\Liegeaschaftean

Biichli Liegenschaften AG Immob
Konizstrasse 74« 3008 Bern « Tel: 0313700700 - Fax:0
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Das Clubheft erscheint viermal jghrlich. Samtliche Inhalte werden vom Tennisclub
Zollikofen erstellt. Vielen Dank an wilti druck Ostermundigen fiir die langjdhrige
Zusammenarbeit. Redaktionsschuss der nédchsten Ausgabe ist am 9. Februar 2024.
Beitrége, Fotos oder sonstige Anmerkungen direkt an Raphael Kiiry kuery@live.de.



Bericht des Prasidenten
zum Jahresende 2023

Liebe TCZlerinnen, liebe TCZler

Alex Roschi

Aus gelben Filzbéllen werden weisse Schnee- Prisident
bélle sowie goldene Weihnachtskugeln. Der

Tannenbaum ist geschmiickt, die Weihnachtsfilme diktieren das Fern-
sehprogramm und Djokovic ist wieder einmal die Nr. 1 zum Jahresende.
Unser idyllischer TC Zollikofen befindet sich im Wintermodus. Unsere
Allwetterplitze 3 und 4 sind aber weiterhin offen und bei schénem Wetter
bespielbar.

Das Jahr 2023 geht langsam aber sicher dem Ende zu. Bei dieser Gele-
genheit bedanke ich mich bei allen Mitgliedern, Gésten, Platzwart, Vor-
stand und Spiko sowie Hani und Uelu. Euer ehrenamtliches Mitwirken
ist unbezahlbar. Das Clubjahr hat mir super gefallen und grosse Freude
beschert (Gliihwein und Weihnachtsstimmung lassen griissen). Ich freue
mich schon jetzt auf den Saisonstart 2024.

Nicht vergessen, ab und zu auch im Winter das Racket schwingen zu
lassen, damit im Friihjahr 2024 nur die Bélle rund sind. Die beiden All-
wetterplitze sind eine super Alternative zum Skifahren oder Spazieren
gehen. Wer bisher noch nie online reserviert hat, kann sich bei Fragen
dazu an Raphael Kiiry wenden.

In diesem Sinne wiinsche ich euch frohe Festtage, einen guten Rutsch ins
neue Jahr und vor allem beste Gesundheit.

Bis bald auf dem Hubel, %
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Alex Roschi



Burgerstein AminoVital:

Die Energiewende

fir Korper und
Geist.
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AminoVital

Grapefruitaroma
Aréme de pamplemousse

Nahrungserganzungsmittel
Complément alimentaire

20 Beutel/sachets
240 g mit Siissungsmitteln/avec édulcorants

S LD B TIEL

i

Fruchtiges Getrankepulver mit einer ausgewogenen
Aminosaurenmischung, erganzt mit Taurin, Spurenelementen
und Vitaminen.

Tut gut. \@/ Burgerstein Vitamine

Erhiltlich in Ihrer Apotheke oder Drogerie — Gesundheit braucht Beratung. Antistress AG, 8640 Rapperswil



Riickblick Clubturnier

Liebe Freunde des TCZ i
Die grosse Teilnehmerzahl am diesjdhrigen Ylenia Gyger
Clubturnier freute mich sehr. Das Clubturnier Spiko

2023 wurde durch zahlreiche neue Gesichter, fri-

sche Doppelpartner-Kombinationen und Spieler verschiedener Niveau-
gruppen bereichert, was das Turnier zu einem Saison-Highlighte des TC
Zollikofens machte. Selbst die anfinglichen Skeptiker diirften von der
grossen Teilnehmerzahl und Vielfdltigkeit des diesjdhrigen Clubturniers
iberrascht gewesen sein. Natiirlich wiinsche ich mir, dass wir auch im
nédchsten Jahr einen neuen Teilnehmerrekord aufstellen und die Skep-
tiker zum wiederholten Mal {iberraschen und iiberzeugen kénnen. Des-
halb fordere ich euch alle schon jetzt auf, die beiden Augustwochen 2024
fett in eueren Kalender zu markieren und nichstes Jahr mitzumachen!

Wir hatten auch dieses Jahr grosses Wettergliick und wurden abseits der
Plidtze von unseren Koch-teams verwohnt. Die Kochteams sorgten wie ge-
wohnt fiir unser leibliches Wohl und ich danke allen Kochteams fiir euren
sehr geschitzten Einsatz. Dank euch durften wir bei kithlen Getrdnken
und leckerem Essen den Tag gemiitlich ausklingen und die spannenden
Tennismatches geniessen.

Nebst dem grossen Unterhaltungswert ist das Clubturnier auch fiir
unsere Clubkasse wichtig. Die Teilnahmegebiihren, Essens- und Trink-
einnahmen sowie die grossziigigen Trinkgelder sind fiir unseren Club
essentiell, damit wir auch in Zukunft solche Anlésse anbieten und durch-
fithren kénnen.

Wie ihr sicher bemerkt habt, stand ich auch in diesem Jahr eher etwas
im Hintergrund. Ein besonderer Dank geht an meinen Pépu, der auch in
diesem Jahr die Verantwortung fiir das Clubturnier iibernommen hat und
mit viel Engagement und Einsatz den reibungslosen Ablauf des Clubtur-
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niers ermoglichte. Ohne seine tatkréftige Unterstiitzung wére ein solcher
Event nicht moglich gewesen. Merci!

Ein weiteres grosses Merci geht an unseren Prédsidenten, Alex. Es ist nicht
selbstverstindlich, dass ein Tennisclub von seinem Prisidenten eine
solch grosse Unterstiitzung und hohe Prisenzzeit erhilt. Merci moti-
vierst du uns im Vorstand sowie unsere Mitglieder jedes Jahr aufs Neue,
am Clubturnier mitzumachen.

Ich freue mich bereits auf das nédchste Clubturnier und bin gespannt
darauf, welche neuen Talente mitmachen und fiir ein aufregendes Club-
leben sorgen.

Sportliche Griisse

Ylenia

1291118 7.
ax. 031-911 11 64
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Ride the winds of change




Impressionen Clubturnier
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TREFFPUNKT

Milch- und Kéase-
spezialitdten

aus der Region
flr die Region
von lhrem Detaillisten

F. + M. Pfister Aebersold
Gantrischstrasse 1

3052 Zollikofen

Telefon 031 911 02 78
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Walti Druck

der kreative Wurf fur Druck und Gestaltung

Spiel... Satz...
Match...

fur Gestaltung
und Druck zu...

Walti Druck GmbH
Guterstrasse 5
3072 Ostermundigen

Telefon 031 911 67 67
www.waeltidruck.ch
info@waeltidruck.ch




Eine Weinreise

Ein genussvoller Abend erwartete den Vorstand
und Spikodes Tennisclubs Zollikofen im gemiit-
lichen Trallala in Bern Mitte Dezember, wo sich
die Mitglieder zum traditionellen Weihnachtses-
sen traf. In entspannter Atmosphire erlebten wir
eine kulinarische Reise durch die Vielfalt der mediterranen Weinkultur.
Sechs erlesene Weine aus verschiedenen Landern wie zum Beispiel
Griechenland, Italien und der Schweiz begleiteten uns auf dieser senso-
rischen Entdeckungsreise.

Raphael Kiiry
Kommunikation

Die Auswahl spiegelte die reiche Weintradition dieser Regionen wider
und erméglichte uns, die feinen Nuancen und einzigartigen Charaktere
jeder Rebsorte zu erkunden. Jede Flasche erzdhlte ihre eigene Geschich-
te und verlieh dem Abend eine besondere Note.

Die degustierten Bio Naturweinen werden ohne die Verwendung von
Zuchthefen, Zucker, Gelatine, Holzspdnen und dhnlichem hergestellt. Er
wird nicht gefiltert und nur mit einem sehr geringen Anteil geschwefelt

Die Degustation wurde begleitet von kostlichen kulinarischen Kreatio-
nen des Trallalla-Teams, die die Aromen der Weine perfekt erganzten.
Zwischen anregenden Gesprichen und frohlichem Lachen genossen wir
die gemeinsamen Augenblicke und festigten die Bande innerhalb des
Vorstands und Spiko.

www.coiffure-dante.ch

Wahlackerstrasse 1 - 3052 Zollikofen - Telefon: 031 /911 13 00




Tennisschule

& Stringing Base

»Engehalbinsel Bern”
%k %k ok

by Daniel Radojicic

auch in der Saison 2022
im TC Zollikofen

Infos und Buchungen unter
0795803959
und auf der Homepage
des TC Zollikofen




TSHIRT TOP &LEGGINS TSHIRT BE NOW

oiF 34.90 cir 65.00 chF 33.50

/paramach &) www.parama.ch
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Wir stellen ein Mit-
glied vor

In dieser Rubrik freuen wir uns, euch ein Mit-
glied unseres Tennisclubs vorzustellen. Diese 2
personlichen Einblicke versprechen nicht nur Raphael Kiiry
interessante Anekdoten vom Tennisplatz, sondern Kommunikation

zeigen auch die Personlichkeiten, die unseren Club so besonders machen.

Viel Vergniigen beim Lesen und Entdecken der faszinierenden Person-
lichkeiten, die unser Club zu bieten hat!

Der Anfang macht Milo Leuenberger. Er ist seit 2020 Mitglied beim TCZ.
Milo spielt in der Nati C und ist als N4 klassiert. Ich habe Milo paar Fragen
gestellt und gefragt, wie seine Reise in den Tennisport begonnen hat.

Mein Vater ist Tennistrainer. Ich bin also quasi in den Tennissport hineinge-
boren worden. Evinnern kann ich mich nicht mehr, wann ich das erste Mal
gespielt habe, miisste mit 4 oder § Jahren gewesen sein.

Was hat dich dazu inspiriert, Mitglied beim TCZ zu werden?

In unserem Team fiihle ich mich sehr wohl, wir haben einen super Zusammen-
halt. Zudem ist mir der Club sehr sympathisch mit seiner schinen lindlichen

Bucher Baugeschaft AG

Ihr Partner fiir Renovationen, Sanierungen und
Umbauten, Kernbohrungen und Betonfradsen,
Keramische Wand- und Bodenbelédge

Ségemattstrasse 2 | 3097 Liebefeld | Telefon 031 971 29 95 | www.bucherbau.ch
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Lage und den Events wie das Clubturnier.

Welche Aspekte des Tennisspiels faszinieren dich besonders und moti-
vieren dich, in der Nati C zu spielen?

Mich fasziniert, dass dieser Sport so viele verschiedene Facetten hat. Die Bein-
arbeit, Kraft, Ausdauer, Technik, Taktik, usw.

Dabei sticht fiir mich besonders der hdufig unterschitzte, mentale Aspekt
heraus.

Gibt es einen besonderen Sieg oder Moment in deiner Tennislaufbahn
der dir besonders in Erinnerung geblieben ist?

Ich bin seit langem auch in einem Team in Siiddeutschland engagiert. Dort
hatte ich letzte Saison eine eher harte Zeit, da ich von der Teamposition 6 zur
1 bzw. 2 aufgestiegen bin und dementsprechend deutlich sttirkere Gegner hatte.
Als ich dennoch ein Spiel mit abgewehrtem Matchball fiir mich entscheiden
konnte, hat es sich schon wie ein besonderer Sieg angefiihlt. Vom Spielen in der
Uio Mannschaft zu einem Sieg an Eins in der ersten Herrenmannschaft.

Welches ist dein bevorzugtes Spielsystem oder deine Lieblingstaktik auf
dem Tennisplatz?

Ich wiirde mein Spiel als sehr aggressiv bezeichnen. Ich mag es, die Kontrolle
iiber die Punkte zu haben. Dabei gehirt sicher auch das Netzspiel zu meinen
Stirken.

Kannst du uns etwas iiber deine Training und Vorbereitung auf Wett-
kimpfe erzdhlen?

Ich habe im Sommer 23 meine Matura abgeschlossen. Die Schulzeit hat mich
immer etwas daran gehindert, so viel zu trainieren, wie ich eigentlich wollte.
Zurzeit konzentriere ich mich fiir ein Jahr nur auf mein Tennis. Dazu gehoren
neben dem tiglichen Tennistraining, auch Kraft- Schnelligkeits- und Ausdauer-
einheiten im Fitnesscenter. Seit Oktober ist noch neu die Zusammenarbeit mit
einer Mentaltrainerin dazugekommen.
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Welche Ziele hast du im Tennissport?

Ein umittelbares Ziel ist das Spielen in einem Collegeteam in den USA. Dort
konnte ich wihrend vier Jahren den Tennissport optimal mit einem Studium
verbinden.

Welche Tennisprofis inspirieren dich und warum?

Zum einen Jannik Sinner. Bei ihm inspiriert mich seine perfekte Technik.
Seine unfassbar schnellen Schliige sehen so miihelos aus. Zum anderen Novak
Djokovic. Bei ihm ist es die mentale Stiirke und Spielintelligenz. Auch an den
schlechtesten Tagen findet er einen Weg zum Sieg.

Zum Schluss: Gibt es eine lustige Anekdote oder Geschichte (Verein oder
Mannschaft), die du mit den anderen Mitgliedern teilen mé&chtest?

Leider kommt mir keine in den Sinn, fiir diese Frage sind andere Teammit-
glieder besser geeignet :)

Wenn Sie uns zu lhrer ersten Bank machen,
dankt es lhnen die ganze Region.

Als Raiffeisen-Mitglied sind Sie nicht nur Kunde, sondern Mitbesitzer Ihrer Bank.
Ihre Spareinlagen erméglichen Kredite fir lokale KMU und Hypotheken.
Davon profitieren Sie und die Region. raiffeisen.ch/mitgliedschaft

Raiffeisenbank Grauholz

Zentrum 32, 3322 Urtenen-Schonbiihl RAI F F E I S E N
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Milo Leuenberger

(. JORG GN\BH
SANITAR HEIZUNG

TEL. 031 911 32 83 ¢ Reparaturen

* Rohrreinigungen

FAX 031911 45 84 * Boilerentkalkungen
Maadalenawea 18 * Liegenschaftsunterhalt
g 9 e Beratung, Planung

3052 Zollikofen e Umbau, Neubau
E-Mail: joerg.zollikofen @ bluewin.ch
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IC Bericht 2023 -
1. Liga Herren aktiv

Nach mehreren Jahren in der Nati C, spielten wir diese Saison nach un-
gliicklichem Abstieg im Vorjahr wieder in der 1. Liga. Das Ziel fiir die
junge, talentierte und hungrige Mannschaft war klar, Wiederaufstieg. Nur
ist dies leichter gesagt als getan, da nebst den Gruppenspielen noch drei
unberechenbare Aufstiegsspiele folgen.

Jetzt aber mal von vorne. Ich habe das Captainamt vom langjdhrigen
Teamverantwortlichen, Marcel Stauffer, iibernehmen diirfen. Marcel
hat das Team mehrere Jahre menschlich wie auch sportlich geprégt. Mit
frischem Wind und einigen neuen Spielern haben wir uns mit einem
intensiven Trainingsweekend im April auf unserer Tennisanlage vorbe-
reitet. Das Team ist sofort zusammengewachsen. Das Team bestehend
aus Bastian, Panya, Milo, Suriya, Joel, Vinzenz, Radoslav, Dominic und
Michal bestritt das erste Spiel auswirts gegen den TC Kleinbasel. In einer
von Regen geprégten Partie konnten wir ein starkes 8:1 fiir uns erspielen.

Das zweite Spiel ebenfalls auswirts konnten wir gegen ein sehr starkes
Frohburg Trimbach mit 6:3 fiir uns entscheiden.

HOTEL-RESTAURANT  Bermstrasse 215
Bahnhof
w165 Zollikofen

www.hotel-bahnhof-zollikofen.ch

Q\ZZERI,q

Rebstock

Bernstrasse 96 / 3052 Zollikofen
Tel: 031 911 03 69 / Fax: 031 911 15 03
www.rebstock-zollikofen.ch

Erleben Sie echte Gastfreundschaft,

i Sie unsere Speziali und
profitieren Sie von einer erstklassigen
Infrastruktur mit,

e Holzofen Pizza
«  Gutbiirgerliche Kiiche
Fleisch auf heissem Stein
e« zwei Sdli fiir 40 - 100 Personen

Holzofenpizza / auch zum Mitnehmen
Rustikales Séli / Gartenterasse

Wir freuen uns sehr, Sie in
unserem Restaurant Pizzeria Rebstock
begriissen zu diirfen,

Fam. Asani und Mitarbeiter
Geburtstagskinder Achtung !"!
Wir offerieren Ihnen eine Pizza nach Wahl
( Bitte Ausweis mitnehmen )
Sonntag Ruhetag

neu gestaltete Sonnige Gartenterrasse mit
120 Sitzplatzen

Drei Kegelbahnen

26 Hotelzimmer

Geburtstagskinder Achtung !!!

Wir offerieren Ihnen eine Pizza nach Wahl
( Bitte Ausweis mitnehmen )

Familie Asani und Bahnhof Team

freuen sich auf Ihren Besuch.
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Die dritte Runde, zuhause gewannen wir mit einem klaren 9:0 gegen ein
sehr sympathisches Team vom TC Sensetal. Bei Sonnenschein, gutem
Essen vom Grill und dem einen oder anderen Bier wurde die Gruppen-
phase als Gruppenerster ausgeklungen.

In der ersten Aufstiegsrunde kam mit dem TC Worb ein altbekanntes
Team zu uns auf den Hubel. Wir konnten die faire und spannende Begeg-
nung mit 7:2 zu unseren Gunsten entscheiden. Nun folgte das zweite und
der fiir uns schwerst mogliche Gegner. Auswirts gegen den TC Old Boys
Basel. Das Team war uns bestens bekannt und wir wussten, dass wenn
wir uns auf unsere spielerische Stirke fokussieren, einen kleinen Vorteil
auf unserer Seite haben. Leider ist das beim doch sehr {iberehrgeizigen
und nicht immer fairen TC Old Boys Team nicht wirklich einfach. Nach
einem ungliicklichen 3:3 nach den Einzeln haben wir als Team gemeinsam
die Doppel-Paarungen festgelegt. Besser konnten wir nicht aufstellen und
setzen und konnten so mit einer unglaublichen professionellen Leistung
alle drei Doppel gewinnen. Unsere Mannschaft ist dann in Basel in einer
kleinen Pizzeria essen gegangen und hat dort den wichtigsten Sieg der
Saison gefeiert.

In der dritten und letzten Runde wartete das Team vom TC Thun auf uns.
Bei unserem letzten Heimspiel der IC Saison 2023 konnten wir uns mit
einem klaren 6:0 den Wiederaufstieg erkdmpfen. Nebst einer grossartigen
Teamleistung hat mich die Menschlichkeit sowie Teambereitschaft be-
eindruckt. Nati C wir kommen wieder!

Fiir die Nati C
Der Captain, Alex Roschi
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“Nuzzo A

Bernstrasse 27A - 3052 Zollikofen
T0319116074 - M079 550 3190
nuzzo.maler.gipserfdgmx.ch
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Riickblick 2023

Lassen wir das Jahr nochmals Revue passieren. Mit diesen Impressionen
geht ein herrliches Jahr auf und neben dem Tennisplatz zu Ende.
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f /elronclub

@elronclub

Wir leben Immobilien.

Fir digitales- und dienstleistungsorientiertes Immobilienmanagement

Elron Club verbindet die langst hinfallige Digitalisierung im Bereich der
Immobilienverwaltung mit bewahrten analogen Prozessen, um
Mieter*innen sowie Liegenschaftseigentliimer*innen einen besseren und
auf seine/lhre Bedurfnisse abgestimmten Service bieten zu kénnen.

Erfahren Sie mehr auf unseren Websites oder nehmen Sie unverbindlich
mit uns Kontakt auf Uber info@elron.ch

elronclub

L E U 3302 Moosseedorf Tel: 0318501550

www.leu-haustech.ch mail@leu-haustech.ch
Haustech

.

Vereinbaren Sie noch heute eine unverbindliche Beratung zuhause.







